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ANEXO |
PLANO DE TRABALHO/ATIVIDADES DO BOLSISTA DE EXTENSAO

INTRODUCAO:

Como resultado de um didlogo entre o Nucleo de estudos em Metodologia e Planejamento do Ensino da Cultura
Corporal da Faculdade de Educacédo Fisica da UFU - NEPECC/FAEFI/UFU e professores de Educacéo Fisica
que trabalham junto a sociedade civil, foi identificada a existéncia de entidades que atuam em parceria com as
escolas publicas e outros setores institucionais para desenvolver, especificamente, programas de iniciacéo,
desenvolvimento e aperfeicoamento do futebol de campo e de futsal entre criancas e jovens. Entidades estas,
cujos profissionais ndo dispdem, objetivamente, de espagos tanto para o estudo e reflexdo coletiva dos principios
e fundamentos do futebol, quanto da prépria filosofia que sustenta eticamente a sua préatica profissional no campo
socio-assistencial. Nesse sentido, a finalidade do presente trabalho é implementar um projeto extensionista de
formacdo continuada em futebol para estudantes e professores de Educacdo Fisica — EF, em parceria com a Liga
Uberlandense de Futebol — LUF, A Associacdo Uberlandia Futebol — UF e a Associagdo Futuro Esporte Clube —
FUTURO FC, todas as entidades dedicadas a formacéo de criancas e jovens para a pratica do futebol.

JUSTIFICATIVA:

O NEPECC/FAEFI/UFU foi fundado em 1994 com a finalidade de articular o ensino, a pesquisa e a extensao
universitaria no &mbito da formacao continuada de professores de Educacéo Fisica que atuam nas redes de
ensino e outras instituicdes publicas de Uberlandia e regido. Nesse contexto, foi identificada a existéncia de
entidades da sociedade civil que atuam no municipio de Uberlandia em parceria com as escolas publicas e outros
setores institucionais para desenvolver, especificamente, programas de iniciagdo, desenvolvimento e
aperfeicoamento do futebol de campo e de futsal entre criangas e jovens. Entidades estas, cujos profissionais ndo
dispdem, objetivamente, de espacos tanto para o estudo e reflexdo coletiva dos principios e fundamentos do
futebol, quanto da prépria filosofia que sustenta eticamente a sua préatica profissional no campo sécio-
assistencial.

OBJETIVOS:
Objetivo Geral:

Contribuir com a ampliacdo do conhecimento filoséfico, pedagdgico, técnico, fisico e tatico do
futebol entre estudantes e professores de EF que pretendem atuar ou atuam em programas sécio
assistenciais destinados a promover a cidadania entre criangas e jovens em situacdo de
vulnerabilidade social.

Obijetivos especificos:

1. Promover espacos de vivéncia e intercambio técnico-cientifico e pedagdgico a estudantes do curso
de Educacdo Fisica da FAEFI/UFU, interessados em adquirir experiéncia profissional no campo do
ensino aprendizagem e do treinamento desportivo

2. Em articulagdo com a pesquisa, identificar e analisar a visdo de professores de EF, jovens atletas e
gestores de entidades envolvidos direta e indiretamente no projeto de formacgdo, quanto as
dificuldades, limites, contradicdes e possibilidades que oferecem este tipo de programas como
espacos de promocdo da cidadania e de inclusdo social de criancas e jovens, muitos dos quais
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aspiram, inclusive, a ascender socialmente como futuros futebolistas profissionais.

3. Produzir no contexto do programa de formagdo continuada, um relatério de fundamentos
filoséficos, pedagdgicos e técnicos do Futebol para professores de EF que atuam em entidades
sOcio-assistenciais promotoras de cidadania e incluséo social.

PERFIL DO BOLSISTA:
- Ser comunicativo (a) e ter facilidade para lidar com o publico interno e externo da UFU;
- Dominio da Lingua Portuguesa (leitura e redacéo),
- Conhecimento em informaética (Word; Excel, Internet);
- Disposto (a) a desenvolver atividades em equipe;
- Ter responsabilidade e sigilo nos dados manuseados e nas agdes internas;

Acéo Processo de formacéo, pesquisa e Intervengdo Periodo H/Aula
Apresentacgdo dos bolsistas
1 Apresentacdo do Programa
Historia da Associagdes

(Nov. 2017) |  3h/a

Participagdo na organizacdo e realizagcdo de roda de conversa
tematica: estrutura e funcionamento das Associagdes Futuro e

2 Uberlandia Futsal com énfase nos temas: Responsabilidade (Nov. 2017) 3h/a
social, Solidariedade, Cidadania Ativa e seus objetivos sociais
Participagdo na organizacdo e realizagcdo de roda de conversa

3 tematica: Perfil dos usuarios das Associacbes e principios (Nov. 2017) 3h/a.

filosofico-pedagdgicos da relagdo professor- aluno no ensino e
treinamento do futsal.

Colaboracdo orientada e participacdo ativa na gestdo Novembro
4 | administrativa e pedag6gica para criangas e jovens em situacdo | 2017 a abril
de vulnerabilidade social. 2018.
Participagdo da equipe de Pesquisa de campo na aplicagdo de
instrumentos de pesquisa de coleta de dados e realizagdo de
relatérios escritos para publicacdo e participagdo em eventos
cientificos. (quintas — tarde).

Participagdo na Oficina de gestdo, organizacdo e realizacdo de
campeonatos de futebol de campo realizado e analise das
6 | principais dificuldades, problemas e formas de solucdo Dez, 2107 3 h/a.
enfrentadas num campeonato de futebol amador no campo da
gestao.

Participacdo na organizacdo e realizagdo de roda de conversa
tematica: Caracteristicas Psicoldgicas, fisicas e técnicas das
posicBes de jogo no futsal e futebol de campo. (Bolsistas LUF e
Associacoes).

Participagdo na organizagdo e realizagdo de roda de conversa
8 | temética: Diretrizes pedagogicas do futsal e futebol nos niveis de Fev. 2018 3h/a
iniciacdo, desenvolvimento e aperfeicoamento.

Organizacdo e realizagdo da roda de conversa: Critica da
9 | docéncia no futebol: andlise das contradicdes do professor de Fev. 2018 3h/a
futsal e futebol.

Participagdo na organizacdo e realizagdo de roda de conversa
tematica: Conteldos técnicos e taticos para a Iniciacdo e

1l4h/a a
20h/a

Novembro de
2017 a abril de 3h/a
2018.

Dez. 2017 6 h/a.

10 Mar. 2018 3 h/a.
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Desenvolvimento Desportivos.

1 Conteut_jos técnicos e taticos para a fase de Aperfeicoamento Mar. 2018 3h/a
desportivo.
Participacdo na organizacdo e realizacdo de roda de conversa

12 | tematica: Pedagogia do Futebol: Avaliagdo nas fases de Iniciacdo | Abril. 2018 4 hla.
e desenvolvimento e aperfeicoamento desportivos.

13 Relatono, f|r_1al de Pesqu_lsa. Trabalho de escrita com base nas (Abril. 2018) 3h/a
normas técnicas de pesquisa.

14 | Relatério Final do Campo de Vivéncia. (Abril. 2018) 3h/a
Seminario de apresentacdo e entrega dos relatorios de pesquisa e | Fev a Maio.

15 P 3h/a
de vivéncia de campo. 2018)

16 Avaliacdo flna! _do Projeto e entrega de certificados — (Maio. 2018) 3 h/a
encerramento oficial.

CONTRIBUICAO DA BOLSA PARA O (A) ALUNO (A)

A promocdo de espacos de vivéncia e intercambio técnico-cientifico e pedagodgico para
estudantes do curso de Educacdo Fisica da FAEFI/ em associacdo com a pratica da pesquisa
contribuird fundamentalmente para que estes adquiram adquirir experiéncia profissional no
campo do ensino aprendizagem e do treinamento desportivo do futebol e do futsal, com
fundamentos tedricos atualizados.

AVALIACAO:

A avaliacdo do bolsista sera realizada pelo coordenador da acdo no site do SIEX, no campo
“Gerenciar Discentes” > “Inserir Avaliagdo Bolsistas”.

Uberlandia, 28 de Setembro de 2017.
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